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OBJECTIFS

o Permettre a I'éléve inscrit dans la section athlétisme de s'épanouir :
o Sur le plan sportif, en atteignant son meilleur niveau possible
dans deux spécialités athlétiques choisies.
o Sur le plan scolaire, en obtenant son baccalauréat et en
découvrant les poursuites d'études possibles dans le domaine
du sport.

e Favoriser I’'accés a une citoyenneté sportive :

o Spécialisation progressive (vitesse - haies - demi-fond - sauts -
lancers).

o Développement de la connaissance de soi, de I'autonomie et de
la responsabilisation.

o Acquisition d'une culture de I'entrainement en athlétisme, du
savoir s'entrainer et du savoir conseiller.

o Formation aux réles de jeunes officiels UNSS.

EXIGENCES

e Développer la persévérance et le gout de |'effort.

Travailler avec rigueur, méthodologie et épanouissement.

e S'intégrer dans un groupe, faire preuve de solidarité et d'entraide.

ORGANISATION

e L'éléve inscrit dans la section athlétisme est soumis aux mémes
obligations scolaires que les autres éléves du lycée Charles Nodier.

e L'emploi du temps de I'éléve est aménagé afin de prévoir au moins
deux séances hebdomadaires d'entrainement.

e Les entrainements se déroulent au stade Robert Bobin, ainsi que
dans le gymnase des Templiers et la salle de musculation du lycée
Charles Nodier.

» L'éléeve membre de la section athlétisme peut bénéficier d'une aide
scolaire toute l'année. Des bilans réguliers sont réalisés afin de
guider au mieux I'éleve dans son parcours scolaire et sportif.

INFORMATIONS

e Pour I'éleve habitant hors secteur, dans le cadre de
I'assouplissement de la carte scolaire, une dérogation peut étre
accordée dans la limite des places disponibles au titre du motif
particulier de I'éléeve (demande a effectuer auprés de la Direction
des services départementaux de I'Education nationale.

e L'internat situé au lycée Jacques Duhamel accueille les éléves
internes de tous les lycées dolois, dont ceux du lycée Charles
Nodier.

» La section sportive scolaire athlétisme n'est pas cumulable avec les
autres options proposées au lycée Charles Nodier.

e La candidature s'effectue via le dossier papier a remettre au
secrétariat du lycée pour le mardi 06 mai 2025 au plus tard. Les
tests physiques d'entrée en section se dérouleront le vendredi 16
mai 2025 de 13h30 a 17h30 au stade Robert Bobin (DOLE).




